
 

 

「今月の一冊 ～わたしのすきな絵本～」（１月） 

 

 

 

『もったいないばあさん』 

 

                

 

 

  

真珠まりこ 作・絵 ／講談社 

対象：幼児から高齢者 

矢祭町長 佐川 正一郎 

矢祭町子ども読書の街づくり推進委員会委員長 

＜ご紹介者＞ 

わたしのすきな絵本 

 

ものを大切にする心が育つ、シリーズ第一作！ 

もったいないことをしていたら、もったいないばあさんがくるよ。──もったいないことしてないかい？ 

第 15 回「けんぶち絵本の里大賞」第 3 回「ようえちん絵本大賞」受賞作品 

紹介文／講談社（矢祭もったいない図書） 

 新年あけましておめでとうございます。 

新春を健やかにお過ごしのことと存じます。 

本年もよろしくお願い申し上げます。。 

令和６年の初めにご紹介する絵本は、“もったいない

ばあさん”です。「もったいな」という文化は“日本人

のものを捨てずに大切に使う気持ちの表れ”です。 

この絵本を読むと私の祖母を思い出します。 

無駄にしない人でした。 

ノーベル平和賞を受賞したケニアのワンガリ・マータ

イさんが平成 17年に初来日し、日本の“もったいない”

という考え方に感銘し“ＭＯＴＴＡＩＮＡＩ”を世界に

広めた人です。 

この言葉は英語やほかの国の言葉にもない日本の伝

統です。日本は、ほかの国から見れば資源の少ない国で

す。“もったいない”文化を大切に伝えたいと思います。 

内容のご紹介 


